An eye exam a year can help make everything clear.

* Your child may have one eye exam by an eye doctor each year. To learn more, call toll-free Texas
* If needed, your child may get glasses or contact lenses. Health Steps 877-847-8377
(877-THSTEPS) Or find us online at

The sooner you get your child’s eyes checked the better.
texashhs.org/texashealthsteps

When kids see better:

* they do better at school.

* sports and play are more fun.

* they feel better about themselves.

Texas
Health
Steps

To find out if Medicaid can pay for your ride, call us toll-free. If you have a Medicaid health plan, contact your health plan
at the phone number on your member ID card. If you do not have a health plan, call 877-633-8747 (877-MED-TRIP).

Or, go to https://hhs.texas.gov/medical-transportation
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Un examen de la vista al afio puede ayudar a ver mejor.

* Su hijo puede tener un examen de la vista con un oftalmélogo cada afio. | Para obtener mas informacion, llame
* Si es necesario, su hijo puede recibir anteojos o lentes de contacto. sin costo a Pasos Sanos de Texas al

877-847-8377 (877-THSTEPS)

Cuanto antes tenga su hijo un examen de la vista, es mejor.
. . o busquenos en linea en
Cuando los nifos ven mejor:
texashhs.org/pasossanosdetexas

* Les va mejor en la escuela.

* El deportey el juego son mas divertidos.
Texas
Health
Steps

* Se sienten mejor consigo mismos.

Para saber si Medicaid puede pagarle el transporte, Ilamenos gratis. Si usted tiene un plan médico de Medicaid,
comuniquese con su plan al nimero de teléfono que aparece en su tarjeta de identificacién de miembro. Si usted no tiene un plan
médico, llame al 877-633-8747 (877-MED-TRIP). O bien visite https://hhs.texas.gov/medical-transportation
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